
Tableau d'organisation des secours

En cas d’accident :

- Protéger la victime (éloigner les risques si encore existants / sécuriser le périmètre 
autour de la victime)

- Déterminer l’état de la victime et appliquer les gestes de premier secours si 
nécessaires pour éviter l’aggravation de l’état de la victime (ex : arrêt d'hémorragie, 
respiration artificielle….)

- Contacter les secours ou faites appeler les secours par une autre personne : 
En cas d’urgence médicale : En cas d’accident : 

                             
Transmettre les éléments suivants et ne raccrochez que quand votre interlocuteur vous 
le demande : 
1 – Que se passe-t-il ? (incendie, malaise, accident, etc….)
2 – A quel endroit précis ? Terrain de mountainboard à SUPER-BESSE Ronde de 
Vassivière D149D 63610 Super Besse. 
3 – Combien de victimes ?
4 – Quelles mesures prises et quels risques complémentaires ?
5 – Donner votre N° de téléphone

- Préparer l’arrivée des secours 
- Attendre les secours au bord de la route
- Dégager les accès pour les secours
- Rester auprès de la victime et continuer de la secourir si vos compétences vous 

le permettent
- Prévenir un proche de la victime et un membre du bureau (si non présent)

En cas d’incendie : 

- Contacter le 18 en suivant les 5 points à communiquer ci dessus ainsi que la 
préparation de l’arrivée des secours

- Si possible essayer de maîtriser le feu avec les moyens disponible (couverture, eau…)
- Évacuer les lieux selon le sens du vent (évacuer perpendiculairement au sens du vent)
- Sans vous mettre en danger s’assurer que toutes les personnes ont été évacuées


